
中中中中隔隔隔隔子宮子宮子宮子宮(Septa Uterus)    奇美醫院 蔡永杰醫師 
定定定定        義義義義: : : : 子宮腔中間有一肌肉纖維縱隔，輕微的中隔子宮僅從子宮底有一突起，嚴重的中隔

子宮可把子宮腔分為兩個獨立腔室，甚至陰道也分為兩個。 

    

發生率發生率發生率發生率：：：：先天性子宮異常的發生率約為 3%-4%。習慣性流產的婦女中約有 25%是由先天性子宮

異常所引起。中隔子宮是最常見的先天性子宮異常，約佔所有先天性子宮異常的 35%。  

臨床臨床臨床臨床症狀症狀症狀症狀：：：：平常並無症狀，常是婚後不孕、懷孕時造成流產、或早產就醫後才發現。發生先

天性子宮異常有時會合併同一側腎臟及輸尿管缺損，臨床上要特別小心。    

發病原因發病原因發病原因發病原因：：：：胚胎發育時期，兩側苗勒氏管 (Mullerian anomalies)的發育完成後再吸收發生問

題所致。 

 

診斷方法診斷方法診斷方法診斷方法：子宮輸卵管攝影，或子宮腔鏡直接目視來確診。 

治治治治                療療療療：：：：中膈子宮一般需接受手術切除，手術方法為使用手術型子宮腔鏡直接由陰道進入

子宮將其切除，手術切除之後可將流產率從百分之九十降為百分之十。有些先天

性子宮異常不一定要治療，如雙套子宮、單角子宮。治療原則是以減少流產率、

早產率，提高活產率，並減少經血逆流，避免經痛為主。治療上可以針對不同異

常進行不同的子宮整型手術或子宮腔鏡切除子宮內的隔膜，療效還不錯。    

            

    


